
 
1 公益社団法人　日本ウエイトリフティング協会  

2 兵庫県教育委員会 ・ 公益財団法人兵庫県体育協会

尼崎市 ・ 尼崎市教育委員会　・　尼崎市体育協会

3 兵庫県ウエイトリフティング協会 ・ 尼崎ウエイトリフティング協会

4 平成３０年 ８月 １８日 (土） ・ ８月 １９日 （日）  [ ２日間 ]

5 尼崎市記念公園　ベイコム総合体育館　サブアリーナ

　所在地　　〒660-0805　　兵庫県尼崎市西長洲町 1丁目 4-1

　連絡先　　☎ ０６-６４８９－２０２７ ※JR尼崎駅より西へ徒歩１０分

6 男 子： 50kg級・56kg級・62kg級・69kg級・77kg級・85kg級・94kg級・+94kg級の８階級

女 子： 44kg級・48kg級・53kg級・58kg級・63kg級・69kg級・75kg級・+75kg級の８階級

7 規定２種目（スナッチ ・ クリーン＆ジャーク）

8 平成30年度（公社）日本ウエイトリフティング協会制定の競技規則による。

ただし、抽選は主催者側による責任抽選とする。

試技時間は30秒とし、連続試技は1分30秒とする。

※中学新記録挑戦試技の場合はJWA規則に従い行う。（30秒付加とする）

9

#

※ 参加人数により、日程および実施カテゴリー（複数階級の実施）を変更する場合もあります。

 (変更する場合は、事前に周知します。)

10 使用バーベル （公社）日本ウエイトリフティング協会公認バーベルとする。

女子63～+75ｋｇ級 11:20

ベイコム総合体育館　サブアリーナ

検量開始時間

男子50・56ｋｇ級 13:40 15:40

9:40

女子44・48ｋｇ級 12:00

男子77～ ＋94ｋｇ級

競技開始時間 検量場所

14:00

ベイコム総合体育館

1F　会議室

閉会式 16:20

13:20

12:50 14:50

13：10～
開会式

（選手紹介）

監督審判会議

階　　級

女子53・58ｋｇ級 8:00 10:00

11:40

平 成 30 年 度 第 32 回 全 国 男 子 中 学 生 ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ 選 手 権 大 会
平 成 30 年 度 第 17 回 全 国 女 子 中 学 生 ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ 選 手 権 大 会

実　　施　　要　　項

主 催

主 管

ベイコム総合体育館　地下研修室

日 程

男子62・69ｋｇ級

後 援

期 日

会 場

階 級

競技方法

競技種目

８月１8日（土）

11：00～

８月１9日（日）



11 （1） （公社）日本ウエイトリフティング協会に平成30年度登録を完了した者。

（2）

（3） 本競技会のトレーニング経験が1年以上あること。

（4） 採点制競技会において85点以上獲得した者。

（5） 支部協会の推薦のある者。

（6） 参加に際して、在学中学校長及び保護者の承認のある者。

（7） 上記（６）項について、特別な申請があった場合、参加及び成績について事前に協議する。

12 （1） 個人対抗選手権

各階級のトータル、第１位から第３位までにメダルを、賞状は第１位から６位までに授与する。

13 （1）

（2） 下記口座あて銀行振込みすること。

尼崎信用金庫　長洲支店

　（ｱﾏｶﾞｻｷｼﾝﾖｳｷﾝｺ　ﾅｶﾞｽｼﾃﾝ　）

普通預金口座　　４０７８３８３　　　（支店NO　004）

14 所定の用紙を２部作成し、下記①②宛てに各１部送付してください。

また、②宛てには、大会参加料の振込書の写しも同封してください。

（1） 参加申込書の申込責任者は、都道府県会長とする。

① 〒150-8050 東京都渋谷区神南1-1-1  岸記念体育会館内

（公社）日本ウエイトリフティング協会事務局

TEL   03-3481-2359 FAX　03-3481-2394

② 〒660-0802 兵庫県尼崎市長洲中通1-13-1 県立尼崎工業高校内
　
　2018全国中学生WL大会事務局　　園家　恭一　宛て

TEL　06-6481-4841 Fax  06-6481-4843

　（問合先担当：　園家　恭一　携帯  ０９０-９７０９-３５０２ ）

mail　：　ksonoya@yahoo.co.jp

（2） 申込締切日 平成30年 ７月 １０日　(火）　午後５時 必着

15 （1） 参加人数により競技日程を変更する場合があります。申込締切後、参加資格の確認及び

抽選を行い、必要があれば日程の調整をいたします。日程の変更があった場合は申込

責任者（監督）宛てに速やかに連絡いたします。

（2） 申込後の階級の変更はできません。

（3） 競技中における選手の傷病事故及び宿舎・昼食による食中毒については、主催者側で応

急の処置はしますが、その後の責任は主催者・主管・後援側では負いません。

（4） 参加料は、いかなる事由でも返金しません。

（5） このたび　宿泊及び弁当の斡旋は行いませんので、各自でご準備ください。

（6） 駐車場は公園内・近辺の有料駐車場をご利用ください。また会場までのアクセス等
については、HPを参照ください。　 http://aspf.or.jp/park/access.html

参加申込

なお、大会参加料の領収書を必要とされる場合は、領収書宛名を記載したものを②宛てに同
封してください。 Eメールに添付する申込みには、押印は不要です。

口 座 名 2018全国中学生WL大会　事務局長　園家　恭一

そ の 他

納 入 方 法

銀 行 名

種 別 ・ 口 座 番 号

　　日本協会のホームページから申込書をダウンロードし、兵庫県協会にEメールにて送信してください

　　【Eメールアドレス　ksonoya@yahoo.co.jp 】　なお、Eメールで兵庫県協会に送信した場合でも、
　　下記の２か所に支部協会長印を押印した申込書を郵送してください。

表 彰

参 加 料 金 額 １名　： ３，０００　円（傷害保険料含む）

2018ｾﾞﾝｺｸﾁｭｳｶﾞｸｾｲWLﾀｲｶｲ　ｼﾞﾑｷｮｸﾁｮｳ　ｿﾉﾔ　ｷｮｳｲﾁ

学校教育法第1条に定められた学校に在籍する生徒及びそれに準ずる学校に在籍する
生徒であること。

参加資格

http://aspf.or.jp/park/access.html

